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Âñòóï. ²íòåíñèâíå çàñòîñóâàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ
ïðîãðåñó. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïðè ïðîâåäåíí³ áàãàòüîõ ìå-
äè÷íèõ äîñë³äæåíü íåìîæëèâî îá³éòèñÿ áåç àâòîìàòèçîâà-
íèõ ñèñòåì ÷è ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ îáðîáêè äà-
íèõ. Çîêðåìà ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ äëÿ îïòèì³çàö³¿
îáðîáêè ðåçóëüòàò³â ñïåö³àëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
æ³íîê, õâîðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ,
ùî îáóìîâëþºòüñÿ äîñòàòíüî âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíò³â
òà çíà÷íèì îá’ºìîì ïîêàçíèê³â ðåçóëüòàò³â àíàë³ç³â.

Âóãðîâà õâîðîáà (àêíå) – õðîí³÷íå çàïàëüíå çàõâîðþ-
âàííÿ ñàëüíèõ çàëîç, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ¿õíüî¿ çàêó-
ïîðêè ³ ã³ïåðïðîäóêö³¿ øê³ðíîãî ñàëà, º íàéá³ëüø ðîçïîâ-
ñþäæåíèì äåðìàòîçîì þíàöüêîãî â³êó. Ïðîâ³äíó ðîëü â
ïàòîãåíåç³ àêíå ïîñ³äàº ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â êåðàòèí³-
çàö³¿ â ôîë³êóëàõ, ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ øê³ðíîãî ñàëà íà
ôîí³ ã³ïåðàíäðîãåí³¿, ïðîë³ôåðàö³¿ Propionibacterium
acnes ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì çàïàëüíîãî ïðîöåñó [1].

Àêíå – º ñåðéîçíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè öüîãî äåðìàòîçó ëîêàë³çóºòüñÿ ïåðåâàæ-
íî íà â³äêðèòèõ ä³ëÿíêàõ øê³ðè, çîêðåìà íà îáëè÷÷³ òà øè¿,
ùî º ïðè÷èíîþ ïñèõîåìîö³éíèõ ðîçëàä³â äåïðåñèâíîãî
õàðàêòåðó òà íåãàòèâíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äàíå çàõâîðþâàííÿ íîñèòü òðàíçè-
òîðíèé õàðàêòåð, òà ðåãðåñóº ñàìîñò³éíî ç ÷àñîì,à â ðÿä³
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âèïàäê³â íàáóâàº òîðïåäíîãî òà ðåöèäèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó.
Ï³ê ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà àêíå ïðèïàäàº íà ïóáåðòàòíèé
òà þíàöüêèé â³ê, çîêðåìà 14-16 ðîê³â. Ó ïóáåðòàò³ àêíå ä³àã-
íîñòóºòüñÿ ó 80% ä³â÷àò òà ó 90% þíàê³â. Ó þíàê³â çàõâî-
ðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ï³çí³øå í³æ ó ä³â÷àò òà ìàº á³ëüø
òÿæ÷èé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã [4]. Ï³ñëÿ 20-25 ðîê³â ó á³ëüøîñò³
ëþäåé â³äáóâàºòüñÿ çâîðîòí³é ðîçâèòîê àêíå, ïðîòå â îñ-
òàíí³ ðîêè ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ æ³íîê â³äñë³äêîâóºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ âèíèêíåííÿ àêíå ó â³ö³ ï³ñëÿ 25-35 ðîê³â (acne tarda).

Acne tarda – ï³çí³ âóãð³ ä³àãíîñòóþòüñÿ ó 12-22% æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó [7]. Âàãîìèì ïàòîãåíåòè÷íèì ÷èí-
íèêîì âèíèêíåííÿ àêíå ó äîðîñëèõ æ³íîê º çàõâîðþâàííÿ
îðãàí³â òðàâëåííÿ, ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ òà ³íòîê-
ñèêàö³¿, â òîìó ÷èñë³ ìåäèêàìåíòîçí³. Ñåðåä âêàçàíèõ
÷èííèê³â ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ãîðìîíàëüíèì ïîðó-
øåííÿì ç ôîðìóâàííÿì ñèíäðîìó ã³ïåðàíäðîãåí³¿. Ã³ïå-
ðàíäðîãåí³ÿ ó ïàö³ºíòîê ç âóãðîâèì âèñèïîì ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ àáñîëþòíèì çá³ëüøåííÿì ïðîäóêö³¿ àíäðîãåí³â, ùî º
íàñë³äêîì äèñáàëàíñó ó îðãàí³çì³ ðÿäó ãîðìîí³â, çîêðå-
ìà: ôðàêö³¿ â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó (Òâ), ïðîëàêòèíó
(ÏÐË), äåã³äðîåï³àíäðîñòåðîíó ñóëüôàòó (ÄÅÃÀ-ñ),
17-ã³äðîêñè-ïðîãåñòåðîíó (17-ÎÍ-ïðîãåñòåðîí), ôîë³êó-
ëîñòèìóëþþ÷îãî ãîðìîíó (ÔÑÃ), ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîð-
ìîíó (ËÃ), åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó, àíòèìþëëåðîâîãî
ãîðìîíó, ãëîáóë³íó çâ’ÿçóþ÷îãî ñòàòåâ³ ñòåðî¿äè (ÑÇÃ).
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Ìåòà ðîáîòè
Ñòâîðåííÿ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ àâòîìàòè-

çàö³¿ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ó
æ³íîê õâîðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó, à òàêîæ îïòèì³çàö³¿ òà
ïðèñêîðåíî¿ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â íà âèçíà÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â ð³âíÿ ãîðìîí³â â îðãàí³çì³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì-
íèõ ìåòîä³â òà çàñîá³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Cèñòåìà óïðàâë³ííÿ áàçàìè äàíèõ MySQL äëÿ ñòâî-

ðåííÿ áàçè äàíèõ îáñòåæåíèõ æ³íîê, õâîðèõ íà âóãðîâó
õâîðîáó òà ³íòåãðîâàíå ñåðåäîâèùå ïðîãðàìóâàííÿ
NetBeans IDE äëÿ ïðîãðàìóâàííÿ íà ìîâ³ Java.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ
MySQL º â³äíîñíî íåâåëèêîþ ³ øâèäêîþ ðåëÿö³éíîþ

ñèñòåìîþ óïðàâë³ííÿ áàçàìè äàíèõ. Ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ
áàçàìè äàíèõ (ÑÓÁÄ) íàäàº çàñîáè äëÿ êîíòðîëþ äîñòóïó
äî äàíèõ, çàáåçïå÷åííÿ ö³ë³ñíîñò³, óïðàâë³ííÿ êîíòðîëüî-
âàíèì ïàðàëåë³çìîì ³ â³äíîâëåííÿì áàçè äàíèõ [2]. Çàñòî-
ñóâàííÿ MySQL çàáåçïå÷èòü çáåð³ãàííÿ ïåðñîíàëüíî¿
³íôîðìàö³¿ òà ðåçóëüòàò³â àíàë³ç³â ïàö³ºíò³â ç äîòðèìàí-
íÿì ö³ë³ñíîñò³, äîñòóïíîñò³ ³ äîñòîâ³ðíîñò³ çáåðåæåíî¿
³íôîðìàö³¿. Äëÿ ðîçðîáêè ñòðóêòóðè áàçè äàíèõ áóëî îá-
ðàíî â³çóàëüíèé ðåäàêòîð áàç äàíèõ “MySQL Workbech”,
ùî âêëþ÷àº ïðîåêòóâàííÿ áàç äàíèõ, ìîäåëþâàííÿ, ñòâî-
ðåííÿ ³ ï³äòðèìêó çãðóïîâàíèõ â ºäèíå ñåðåäîâèùå ðîç-
ðîáêè äàíèõ äëÿ MySQL [6].

Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ äîñòóïó êîðèñòóâà÷à äî äàíèõ
áóâ ðîçðîáëåíèé ãðàô³÷íèé ³íòåðôåéñ êîðèñòóâà÷à çà
ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ á³áë³îòåê Java: Swing òà JDBC (Java
Database Connectivity). Ìîâà ïðîãðàìóâàííÿ Java º
êðîññïëàòôîðìåíîþ, à îòæå ïðîäóêò ìîæå áóòè âèêîðè-
ñòàíèì íà ð³çíèõ ïëàòôîðìàõ.

Swing – íàá³ð äëÿ ñòâîðåííÿ áàãàòîãî
ãðàô³÷íîãî ³íòåðôåéñó êîðèñòóâà÷à äëÿ
Java ïðîãðàì ³ àïëåò³â. Á³áë³îòåêà Swing
ìàº ðÿä ïåðåâàã, òàê³ ÿê:

– áàãàòèé íàá³ð ³íòåðôåéñíèõ ïðè-
ì³òèâ³â;

– çîâí³øí³é âèãëÿä, ùî íàáóäîâóºòü-
ñÿ, íà ð³çíèõ ïëàòôîðìàõ (look and
feel);

– ðîçä³ëüíà àðõ³òåêòóðà ìîäåëü-âèã-
ëÿä (model-view);

– âáóäîâàíà ï³äòðèìêà HTML [3].
Äëÿ ï³äêëþ÷åííÿ ñòâîðåíîãî ïðîãðàì-

íîãî ïðîäóêòó äî áàçè äàíèõ ïàö³ºíò³â çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ïðèêëàäíèé ïðîãðàìíèé
³íòåðôåéñ Java DataBase Connectivity.

Ï³äêëþ÷åííÿ Java-ïðîãðàìè äî ðåëÿ-
ö³éíî¿ ÑÓÁÄ çà äîïîìîãîþ JDBC âèêî-
íóºòüñÿ â òðè åòàïè:

–  Óñòàíîâêà çâ’ÿçêó ì³æ Java-ïðîãðà-
ìîþ ³ äèñïåò÷åðîì áàçè äàíèõ.

–  Ïåðåäà÷à SQL-êîìàíäè â áàçó äà-
íèõ çà äîïîìîãîþ îá’ºêòà State-
ment.

–  Ç÷èòóâàííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ç áàçè äàíèõ ³ âèêîðèñòàííÿ ¿õ â ïðî-
ãðàì³.

Ïàêåò JDBC ïðèçíà÷åíèé äëÿ ðîáîòè ç ð³çíîìàí³òíè-
ìè äèñïåò÷åðàìè ÑÓÁÄ â³ä ð³çíèõ ðîçðîáíèê³â. Äëÿ
ï³äêëþ÷åííÿ äî áàçè äàíèõ ñåðåäîâèùå âèêîíàííÿ Java
ïîâèííà çàâàíòàæèòè â³äïîâ³äíèé äðàéâåð çàçíà÷åíî¿
áàçè äàíèõ (ðèñ. 1) [5].

Ðåàë³çîâàíèé ïðîãðàìíèé ïðîäóêò çàáåçïå÷óº íàñòóï-
íèé ôóíêö³îíàë: âõ³ä â ïðîãðàìó àâòîðèçîâàíèì êîðèñòó-
âà÷åì, òîáòî ë³êàðåì, ùî ââîäèòü ïàðîëü òà ëîã³í; ââåäåííÿ
íîâîãî ïàö³ºíòà; ââåäåííÿ ðåçóëüòàò³â àíàë³ç³â ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ; ðåäàãóâàííÿ äàíèõ; ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèäàëåííÿ
ïàö³ºíòà ç áàçè äàíèõ; ïåðåãëÿä ñòàòèñòèêè ïîêàçíèê³â, ùî
çíàõîäÿòüñÿ ïîçà ìåæåþ íîðìè; âèâåäåííÿ ïàö³ºíò³â.

²ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà ïðîãðàìè â³äîáðàæàº â³êíà
ïðîãðàìíîãî ïðîäóêòó, à òàêîæ ³ºðàðõ³þ äîñòóïó äî íèõ
(ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ñõåìà ï³äêëþ÷åííÿ Java-ïðîãðàìè äî áàçè äàíèõ

Ðèñ. 2. ²ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà ïðîãðàìè
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ßê âèäíî ç ðèñ. 2, ïî÷àòîê ïðîãðàìè â³äáóâàºòüñÿ ç
ïîÿâîþ â³êíà “Äîñòóï ó ïðîãðàìó” (ðèñ. 3), äå ë³êàð ìàº
ââåñòè ïàðîëü òà ëîã³í, ÿê³ º çàçäàëåã³äü àâòîðèçîâàíèìè ó
áàç³ äàíèõ, ùî çàáåçïå÷óº áåçïåêó äàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðè ââåäåíí³ êîðèñòóâà÷åì íåâ³ðíîãî ëîã³íó àáî ïà-
ðîëþ íà ôîðì³ â³äîáðàæàºòüñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîìèë-
êó (ðèñ. 4). Ïðè âèíèêíåíí³ ïîìèëêè íåîáõ³äíî ââåñòè
äàí³ ïîâòîðíî.

Ïðè ïðàâèëüíîìó ââåäåí³ ëîã³íó òà ïàðîëþ ïðîãðàìà
àâòîìàòè÷íî ïåðåõîäèòü íà â³êíî “Ãîëîâíå ìåíþ” (ðèñ. 5),

Ðèñ. 6. Â³êíî “Íîâèé ïàö³ºíò”

ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâà÷ó ïåðåéòè íà âêëàäêè:
“Äîäàòè íîâîãî ïàö³ºíòà”, “Âèäàëèòè ïàö³ºíòà” òà “Âèâå-
äåííÿ äàíèõ”.

Ïðè íàòèñêàíí³ íà êíîïêó “Äîäàòè íîâîãî ïàö³ºíòà” ç
ãîëîâíîãî ìåíþ ç’ÿâëÿºòüñÿ â³êíî “Íîâèé ïàö³ºíò” (ðèñ.
6). Íàçâè äîñë³äæóâàíèõ ó ïàö³ºíò³â ãîðìîí³â ïðåäñòàâ-
ëåí³ â ñêîðî÷åíîìó âèãëÿä³ äëÿ á³ëüø çðó÷íîãî êîðèñòó-
âàííÿ. Äëÿ ñòâîðåííÿ çðîçóì³ëîãî äëÿ êîðèñòóâà÷à ³íòåð-
ôåéñó áóëî âïðîâàäæåíî ñïëèâàþ÷³ ï³äêàçêè ïðè
íàâåäåíí³ êîìï’þòåðíî¿ ìèø³ íà â³äïîâ³äíå ïîëå. Â ïðî-
ãðàìó ââîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè íàñòóïíèõ ëàáîðàòîðíèõ îá-
ñòåæåíü: ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷èé ãîðìîí, ïðîãåñòåðîí,
ïðîëàêòèí, òåñòîñòåðîí, òåñòîñòåðîí â³ëüíèé, êîðòèçîë,
äåã³äðîåï³àíäðîñòåðîíñóëüôàò, ëþòèí³çóþ÷èé ãîðìîí,
åñòðàä³îë, òèðåîòðîïíèé ãîðìîí, àíòèò³ëà äî ïåðîêñè-
äàçè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, òèðîêñèí â³ëüíèé, àíòèìþ-
ëåðîâèé ãîðìîí, 17-àëüôà-îêñèïðîãåñòåðîí, ãë³êîâàíèé
ãåìîãëîá³í.

Äàë³ ïðîãðàìà ðåàë³çîâóº îáðîáêó äàíèõ ó âèãëÿä³ âè-
âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ç çàçíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â òà âèâåäåííÿ
ïàö³ºíò³â ç ðåçóëüòàìè àíàë³ç³â, ùî íå â³äïîâ³äàþòü íîð-
ìàì, âèâåäåííÿ ñòàòèñòèêè òà êàðòêè ïàö³ºíòà, ïîøóê
ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ çà ïð³çâèùåì (ðèñ. 7).

Âèñíîâêè
1. Ðîçðîáêà áàçè ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ æ³íîê, õâîðèõ

íà âóãðîâó õâîðîáó òà ñòâîðåííÿ ³íòó¿òèâíî çðîçóì³ëîãî
³íòåðôåéñó äëÿ îáðîáêè äàíèõ ðåçóëüòàò³â àíàë³ç³â º íåîá-
õ³äíèì äëÿ âèçíà÷åííÿ çíà÷åííÿ åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü
â ïàòîãåíåç³ öüîãî äåðìàòîçó, à òàêîæ äëÿ ñâîº÷àñíî¿
êîðåêö³¿ òà êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ðèñ. 3. Â³êíî “Äîñòóï â ïðîãðàìó”

Ðèñ. 4. Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîìèëêó

Ðèñ. 5. Â³êíî “Ãîëîâíå ìåíþ”
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Ðèñ. 7. Â³êíî “Êàðòêà ïàö³ºíòà”

2. Âïðîâàäæåííÿ äàíîãî ïðîãðàìíîãî ïðîäóêòó â
ïðàêòèêó ðîáîòè ë³êàð³â äåðìàòîâåíåðîëîã³â, ã³íåêîëîã³â,
åíäîêðèíîëîã³â áóäå ñïðèÿòè ïîêðàùåííþ òà íàî÷íîìó
ñïðîùåííþ ðÿäó îá÷èñëåííÿ òà àíàë³çó ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü òà ïðè êîìïëåêñíîìó îáñòåæåíí³ æ³íîê, õâî-
ðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñòåïàíåíêî Â.².
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Ðåçþìå. Íà áàçå ñèñòåìû óïðàâëåííÿ MySQL ñîçäàí
ïðîãðàììíûé ïðîäóêò îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ êîìïëåê-
ñíîãî ëàáîðàòîðíîãî ãîðìîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ æåí-
ùèí ñ óãðåâîé áîëåçíüþ. Ïðîãðàììà óëó÷øàåò è óïðî-
ùàåò àíàëèç ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿåò ñî-
çäàâàòü èíäèâèäóàëüíóþ êàðòó áîëüíîé è àðõèâ îáñëå-
äîâàíèé.
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OPTIMIZATION  OF  RESULTS  OF  SPECIAL
LABORATORY  INVESTIGATIONS

OF  INDICATORS  OF  ENDOCRINE  STATUS
IN  WOMEN  WITH  ACNE,  USING

AN  AUTOMATED  DATABASE

L.O. Naumova2, T.A. Obelets2, N.A. Maritc2
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Kyiv, Ukraine

2 National Technical University of Ukraine “KPI”,
Kyiv, Ukraine

Summary. On the basis of MySQL system, a software
was created for processing the results of complex laboratory
examinations of women with acne. The program improves
and simplifies data handling and analysis of laboratory tests
of the patient and allows to create individual card and archive
patient surveys.

Key words: acne, hormonal studies, software.


